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Pondělí 2.12.2024
ovocný jogurt, mléko, ovoce  (A: 07)přesnídávka
zeleninová se špaldovými knedlíčky  (A: 01a,03,09)polévka
kuře na paprice, těstoviny  (A: 01a,03,07)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
dalamánek, sýrová pomazánka s medvědím česnekem, čaj, zelenina  (A:
01,06,07,11,13)

svačina

Úterý 3.12.2024
chlebíčková veka, medové máslo, bílá káva, mrkvička  (A: 01,06,07,11)přesnídávka
selská polévka  (A: 01a,07)polévka
hrstka na kyselo, vajíčko, kyselá okurka  (A: 01a,03)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
meruňkové pyré, piškoty, ovoce  (A: 01a,03)svačina

Středa 4.12.2024
šlehaný tvaroh s müslli, koktejl, ovoce  (A: 01,06,07)přesnídávka
kuřecí vývar s dýňovým kapáním  (A: 03,09)polévka
rozlítaný ptáček, rýže  (A: 01a,03)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
chléb ,,Bobík,,, masová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 5.12.2024
kokosová bábovka, čokoládové mléko, ovoce  (A: 01a,03,07)přesnídávka
masová krémová  (A: 01a,09)polévka
obalované rybí filé, bramborová kaše, kompot, dezert - mikulášský perník  (A:
01a,03,04,07)

oběd 1

voda/sirup, ovocný čajnápoj
chléb ,,Žitovec,,, pomazánka z uzeného lososa, čaj, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 6.12.2024
bageta, žervé s kapií, mléko, zelenina  (A: 01,06,07,11,13)přesnídávka
hovězí vývar s luštěninovými nudličkami  (A: 01a,03)polévka
vepřové maso na kmíně, bramborový knedlík  (A: 01a,03)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
zakysaná smetana s Aloe Vera, toustový chléb, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! Pitná voda během celého dne. Změna jídelníčku i alergenů
vyhrazena.


