Jidelnicek
od 02.12.2024 do 06.12.2024

Pondéli 2.12.2024
presnidavka ovocny jogurt, mléko, ovoce (A: 07)

polévka zeleninova se Spaldovymi knedli¢ky (A: 01a,03,09)

obéd 1 kufe na paprice, téstoviny (A: 01a,03,07)

napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina dalamanek, syrova pomazanka s medvédim ¢esnekem, €aj, zelenina (A:

01,06,07,11,13)
Utery 3.12.2024

presnidavka chlebi¢kova veka, medové maslo, bila kava, mrkvicka (A: 01,06,07,11)

polévka selska polévka (A: 01a,07)

obéd 1 hrstka na kyselo, vaji¢ko, kysela okurka (A: 01a,03)
napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina merurikové pyré, piskoty, ovoce (A: 01a,03)

Streda 4.12.2024
presnidavka Slehany tvaroh s muslli, koktejl, ovoce (A: 01,06,07)

polévka kufeci vyvar s dyfiovym kapanim (A: 03,09)

obéd 1 rozlitany ptacek, ryze (A: 01a,03)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina chléb ,,Bobik,,, masova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07)

Ctvrtek 5.12.2024
presnidavka kokosova babovka, ¢okoladové mléko, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka masova krémova (A: 01a,09)

obéd 1 obalované rybi filé, bramborova kase, kompot, dezert - mikulassky pernik (A:
01a,03,04,07)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina chléb ,,Zitovec,,, pomazanka z uzeného lososa, ¢aj, zelenina (A: 01,04,07)

Patek 6.12.2024
presnidavka bageta, Zervé s kapii, mléko, zelenina (A: 01,06,07,11,13)

polévka hovézi vyvar s lusténinovymi nudlickami (A: 01a,03)
obéd 1 vepfové maso na kminé, bramborovy knedlik (A: 01a,03)
napoj vodal/sirup, ovocny €aj
svacina zakysana smetana s Aloe Vera, toustovy chléb, ¢aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Cele
03 Vejce 11 Sezgemena
04 Ryby 13 VI
06  Sojové boby (soja)

Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé! Pitna voda béhem celého dne. Zména Jldelnl‘_}_gu i alerg

vyhrazena. x\‘;‘(g “\‘
SIRAVA.:




